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Am Wochenende des 15./16. November 2014 fand wie jedes Jahr der VSA-Lehrgang mit dem Thema
„Erste Schritte im Ligabereich“ statt. Um 10:15 Uhr begann der Lehrgang gleich mit einer Regelarbeit, die
auch gleich anschließend besprochen wurde. Um 11:30 Uhr gab es dann die erste große Themeneinheit
„Absprache zwischen dem Schiedsrichter und seinen Assistenten“, nachdem jedes einzelne Detail von
Anreise bis Fehlerbesprechung nach dem Spiel gründlich mit den persönlichen Erfahrungen der
Teilnehmer und der langjährigen Erfahrung der Lehrgangsleiter ausgetauscht wurde, ging es auch schon
nach zwei Stunden zum Mittagessen, wo sich weiter über die eben neu erlernten Tipps und Tricks
ausgetauscht wurde.

Nach dem Mittagessen wurde es dann praktisch auf dem Sportplatz des Hamburger Fußballverbands, wir
lernten teilweise neue und Verbesserungsmöglichkeiten unseres bisherigen Könnens im Bereich der
Fahnenzeichen eines Schiedsrichterassistenten, des Stellens einer Mauer, und dem Zeigen von gelber und
roter Karte.

Nach einer kurzen Stärkung durch Kaffee und Kuchen ging es gleich theoretisch weiter, wie sich der
Schiedsrichter taktisch am sinnvollsten verhalten kann, um Unstimmigkeiten noch vor der Entstehung zu
vermeiden, dies wurde auch ausführlich und mit persönlichen Erfahrungen unterfüttert.

Nachdem der lehrreiche Teil des Tages geschafft war, durften wir das Angebot der Sporthalle nutzen, und
trafen uns alle dort, um gemeinsam eine Runde zu kicken. Gleich danach knüpfte eine nette Runde an, wo
wir den Tag Revue haben passieren lassen und uns in Einzelgesprächen gegenseitig, ob mit Lehrgangsleiter
oder Freund, Fragen beantwortet und Tipps gegeben haben. Der Tag endete dann um 23:00 Uhr, um
gestärkt in den nächsten starten zu können.

Die Stärkung der letzten Nacht war wichtig, denn schon um 08:00 Uhr morgens ging es auf dem Sportplatz
zum Frühsport, nach einer Stunde Frühsport wurden wir dann endlich zum Frühstück gelassen.

Als letzten Programmpunkt gab es einen Vortrag eines jungen Schiedsrichters der Hamburger Oberliga
über unsere Möglichkeiten als Schiedsrichter. Mit Hoffnung und Freude, das erlernte Wissen gleich beim
nächsten Spiel anwenden zu können, endete unser Lehrgang beim Hamburger Fußballverband.

Ein Bericht von Maximilian Rublik



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

